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¢QUE VEMOS AL HABLAR DEL ESPACIO?

Desde la tradicidon grafoldgica francesa, el espacio no se interpreta simplemente como
una cuestién estética o de orden, sino como la representacion simbélica del modo en
gue la persona vive su relacién con su entorno y su orden mental. Y desde esta vision, la
hoja se convierte en un territorio psicoldgico.

EL ESPACIO COMO TERRITORIO PSICOLOGICO

La primera experiencia humana es espacial. Antes de las palabras, el ser humano
experimenta cercania, distancia, invasion, protecciéon, amplitud o confinamiento. Desde
esta perspectiva, la forma en que una persona ocupa el espacio grafico puede
entenderse como una proyeccion simbdlica de cémo ocupa su lugar en el mundo.

Y esto nos lleva a deducir que:

"Cada escritura dibuja una geografia personal. No sélo nos dice cdmo escribe una
persona, sino cémo habita el espacio que la rodea."

EL ESPACIO Y LOS LIMITES PERSONALES

Uno de los temas mas interesantes es el concepto de frontera psicoldgica.

e Personas que invaden margenes, amontonan palabras o reducen distancias
pueden sugerir una vivencia mas expansiva o menos diferenciada de los limites.

e Personas que dejan amplios espacios pueden expresar necesidad de distancia,
prudencia, reserva o proteccion.

Lo relevante no es juzgar una conducta grdfica como mejor o peor, sino comprender qué
necesidad psicoldgica parece expresar.

LA DISTANCIA CON LOS DEMAS

El espacio entre letras, palabras y lineas puede abordarse como una metafora de la
distancia relacional.

Te has planteado:

e ¢Cudnta proximidad necesitas para sentirse cdmoda con una persona?
e ¢COmo gestionas la intimidad?

e ¢Sitiendes a fusionarte con los demads o a preservar tu autonomia?



EL ESPACIO COMO REFLEJO DE LA RELACION CON EL ENTORNO

La organizacion de la pagina puede plantearse como una manifestacién de la
capacidad para:

e Orientarse en la realidad.

¢ Planificar.

e Administrar recursos.

e Integrar lo internoy lo externo.

La hoja deja de ser un soporte neutro para convertirse en el escenario donde se
representa una determinada manera de relacionarse con la realidad.

LA OCUPACION DEL ESPACIO Y LA AUTOESTIMA

En este monografico incorporamos el tamafio de la escritura y su amplitud que estan

muy relacionadas con:

¢ Laconfianza en la propia presencia.
e La necesidad de hacerse visible.
e Latendencia a la discrecién o a la afirmacidén personal.

En esta linea nos gusta explorar cémo la dimensidn grafica expresa la manera en que la
persona se presenta ante el mundo.
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